KONFERENCJA JEZDZIECKA - PRACA ZESPOLOWA
W HARMONIJNYM ROZWOJU KONIA

12-13.10.2019
WROCLAWSKI TOR WYSCIGOW KONNYCH PARTYNICE

PROGRAM: 12.10.2019 (SOBOTA)

9:00 [ Rejestracja

10:00 Otwarcie konferencji

10.10 Wykrywanie kulawizny — Co to jest kulawizna?
Sue Dyson | znaczenie préby pod jezdzcem . Ocena ruchu konia w reku, na
w wykrywaniu kulawizn lonzy i pod jezdZzcem
o Znaczenie oceny konia w ruchu,
w stepie, ktusie i galopie
o Chody robocze vs. chody zebrane
o Szczegdblne ruchy
Przekatna, na ktorej siada
jezdziec
11:40 - 12.20 Przerwa kawowa
12.20 Czynniki moggce wptywac na . Dopasowanie siodta
Sue Dyson | kulawizne . Jezdziec (jego waga,
umiejetnosci, rownowaga)
o Napiecie wodzy
o Pozycja gtowy i szyi
Czynniki moggce wskazywac na | e Zachowanie
kulawizne . Przekrzywianie ogona
o Zsuwanie sie siodta
13:50 - 15.00 Przerwa obiadowa
15.00 Wspotczesny kon sportowy o Hipermobilnos¢
Karin o Topline syndrome

Leibbrandt | Zdrowa powiez

16:00 - 17.00 Przerwa kawowa

17.00 Jak konie przystosowujg sie do o Zmniejszenie zakresu ruchu
Sue Dyson | kulawizny grzbietu
. Zmniejszony impuls
i zaangazowanie tylnych konczyn
o Nierowne napiecie na wodzach

Zmiana w ustawieniu szyi

18.00 Dyskusja i zakoniczenie




PROGRAM: 13.10.2019 (NIEDZIELA)

9:00 Rozpoczecie

9.00 Znaczenie treningu dla zdrowia . Zdrowa postawa (pod jezdZzcem)
Karin i dobrostanu konia . Jak wrodzone skrzywienie moze
Leibbrandt powodowac kulawizne
. Przezwyciezanie wrodzonego
skrzywienia
o Jak rozpoczg¢ trening w reku,
w celu uzyskania rownowagi
wertykalnej
10:30 - 11.10 Przerwa kawowa
11.10 Postawa jezdzca . Cwiczenia poza siodtem
Tessa poprawiajgce Swiadomos¢
Roos i stabilnosc¢
o Wzajemny wptyw konia i jezdZca
o Znaczenie siodta
12:40 - 14.00 Przerwa obiadowa
14.00 Budowanie zrownowazonego ) Stabilnosé¢
Tessa i funkcjonalnego dosiadu jezdzca | e Korzysci z pozycji ,do przodu”
Roos o Réwnowaga jezdzca w czasie
treningu rehabilitacyjnego
15:00 - 15.30 Przerwa kawowa
15.30 Réwnowaga wertykalna . Trenowanie oka
Karin . Jak rozpocza¢ trening pod
Leibbrandt siodtem w celu uzyskania
rownowagi wertykalnej
17.00 Dyskusja i zakonczenie




